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ME ACOMPANHE NAS REDES SOCIAIS E INSCREVA-SE NO MEU
CANAL DO YOUTUBE

AULAS, CURSOS ESPECIAIS, WORKSHOPS, CURSOS ONLINE,
EVENTOS E INFORMACAO DE QUALIDADE!!
Siga as nossas paginas

Instagram: Cristina Antoniadis
Youtube: Cristina Antoniadis
Facebook: Cristina Antoniadis

Site: www.pandoradancas.com
Blog: cristinaantoniadis.blogspot.com

Participe dos meus Grupos de Estudos totalmente ONLINE e
SEM CUSTO
www.pandoradancas.com/cristina-antoniadis/

Me acompanhe nesse constante encontro com a cultura,
musica e todo o universo que envolve essa linda arte da Danga
Oriental!!

ESPERO VOCE!!
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CURSO DE ESPECIALIZACAO EM DANGCA ORIENTAL

INSCRICOES ABERTAS ATE 25/02

Oportunidade unica e imperdivel de fazer um curso de formagao, com
grandes mestres e contetdo rico, profundo e de qualidade.

TRANSFORME A SUA DANCA!!!

http://www.pandoradancas.com/cursoespecializacao/

VAGAS LIMITADAS
(turmas fechadas, sem previsao para novas turmas)
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Quem sou Lul?

Professora, dangarina, coredgrafa, pesquisadora e produtora cultural,
estuda, pratica e trabalha com dangas gregas e orientais a mais de 20
anos. Seu trabalho é voltado para a esséncia destas dangas. Sendo de
origem helénica/ oriental, sua mae nasceu em Atenas e seu pai no Cairo,
sua preocupac¢ao principal é manter as raizes e a cultura de seus
ancestrais enriquecendo a diversidade cultural brasileira. Seu estilo é o
tradicional dando espago também para a criatividade o que resulta num
trabalho auténtico e de grande exceléncia cultural e artistica.

Seu primeiro contato com a “rags el sharki” e dangas tipicas foi em casa,
desde muito pequena.

Aos 7 anos ingressou no Grupo Folcldrico da Coletividade Helénica de
Sao Paulo, e desde entao seguiu seus estudos e ativa participacao em
grupos de dangas gregas até os 25 anos de idade, tendo também
estudado estas dangas na Grécia com professores da Cia Dora Stratou.

Participou também do grupo folcléorico arabe da JOB (Juventude
Ortodoxa do Brasil).

Seus estudos direcionados a “raqgs el sharki” iniciaram em 1996 com a
professora Claudia Parolin, com a qual estuda em aulas ocasionais até os
dias atuais e considera sua mestra.

Realizou diversos cursos, aulas e workshops com bailarinos e
pesquisadores renomados tendo Mohamed El Sayed, bailarino egipcio
como uma das suas principais referéncias e com o qual se recicla.

Praticou aulas de ritmos e derbak com Sami Bordokan durante 2 anos,
com o qual também cursa aulas especificas sobre a musica arabe visando
aprimorar seus estudos referente a leitura musical na danga.

A partir deste conhecimento, desenvolveu um método proéprio para o
ensino dos ritmos e dos aspectos da musica oriental direcionado para
estudantes de dancgas orientais.
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Visando o aprimoramento de sua consciéncia corporal e presenga cénica,
cursou ballet classico com a bailarina Hanna Hadara e flamenco com a
bailarina Ursula Pacolo.

Apaixonada pelas possibilidades dos movimentos de quadris, realizou
um estudo especifico sobre o tema com a bailarina Nur e workshops com
Soraia Zayed.

Prestou consultoria cultural e dangas gregas para a produc¢ao da novela
“Belissima” da Rede Globo.

Foi supervisora e orientadora de dangas arabes nos trabalhos da
minissérie “2 Irm3os” de Luiz Fernando de Carvalho/ Rede Globo e
participou com atriz figurante em algumas cenas da série.

E convidada e participa constantemente como jurada em diversos
festivais de dangas orientais realizados pelo Brasil, tendo em seu
curriculo o Mercado Persa, Shimmie, Racks Sharki, Esséncia, E-Ventre,
Nureen Dance Festival entre outros.

Ministra workshops em todo o Brasil ja tendo passado, além de Sao
Paulo, por Curitiba, Rio de Janeiro, Sao Vicente, Ubatuba e Brasilia.

Desde 2010 coordena o PANDORA DANCAS, um espaco especializado e
destinado ao ensino da dang¢a oriental e da musica darabe com
reconhecimento do ICArabe (Instituto de Cultura Arabe).

Foi idealizadora e produtora do projeto DANCAS DO ORIENTE e QUINTAS
COM DANCA.

Como bailarina solo, apresenta-se em diversos festivais, eventos e é
bailarina solista da Orquestra Oriental de Sami Bordokan com os quais
obteve certificado de exceléncia artistica da Secretaria da Cultura do
Estado de S3o Paulo pelo projeto “Cantos e Encantos Arabes”.

Estd em constante busca de aprendizado, ndo sé na técnica da danga,
mas em seu historico, conceitos e filosofia.
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A Danga do “Yentre

E muito provavel que o que conhecemos hoje como Dang¢a do Ventre
simbolizando uma manifestagao artistica que representa a cultura arabe
é muito diferente do que foi esta danga em suas raizes e origens.

Mesmo a dang¢a do ventre atualmente praticada pelas prdéprias bailarinas
arabes ja se distancia muito de sua esséncia e o que chamamos hoje de
dang¢a do ventre na verdade é um produto cénico que nasce de uma
tradicao popular mas se transforma em uma linguagem artistica propria,
absorve elementos de outras linguagens e se desenvolve criando
inclusive ramificagdes.

A globalizagao cultural que atinge todos os cantos do mundo nos dias de
hoje como massificagdo cultural, formata como produto comercial
vendavel as manifestagdes artisticas diversas, transformando-as em algo
gue remete as suas culturas de origem, porém, com aparéncia, conteudo
e mensagens similares entre si, esperadas e bem aceitas pela sociedade
consumidora. Também nao podemos ignorar a proépria histdria da
formacgao cultural, religiosa e territorial do mundo arabe que também
sofreu influéncias e mutacbes ao decorrer de seu milenar
desenvolvimento como civilizagao.

Este trabalho trata-se de desmistificar varias questoes acerca das origens
da dang¢a do ventre como também possibilitar o entendimento de como
essa tradicdao e linguagem surgem, sobrevivem em milénios, modifica e
se transforma no que hoje conhecemos e consumimos como dang¢a do
ventre (bellydance)

Afinal, o que é essa danga?

Essa é a grande questao que me proponho a resolver e gerar
entendimento ao final deste livro.

Ao ler o texto recomendo a consulta de mapas, linhas temporais da
histdria e principalmente abrir a mente.
Boa leitura!!
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A musica e a danga surgiram como manifestagdoes do ser humano antes
da fala. Sao tao antigas quanto o homem, e quanto a propria historia da
vida na Terra, uma vez que os astros produzem som enquanto bailam no
no palco das suas galaxias e universos (harmonia das esferas celestes -
teoria musical de Pitagoras).

A sobrevivéncia da
humanidade e dos seres
vivos biologicamente
falando, esta severamente
associada a busca do prazer
e da saciedade. Segundo a
filosofia hedonista (surgida
na antiguidade classica
grega) o prazer é o bem
supremo da vida humana, é
O que rege as agoes
humanas, é o que gera a
felicidade.
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Do prazer se obtém o éxtase (do grego) — elevar-se, desprender-se.

Seguindo esta filosofia, a danga entao surgiria primeiramente como
fonte de prazer, felicidade, saciedade e plenitude. Tal sensag¢ao seria tao
intensa que nao é dificil entendermos o porqué desta manifestacao
humana ter sido associada desde tempos primordios a religiosidade, a
conexao com o cosmos e com os deuses, bem como as festividades e aos
prazeres ditos “imorais” (sagrado x profano).

Veiled and Masked Dancer
by anonymous Hellenistic artist (ca. 225 8.c-175 8.c.)

Nas sociedades antigas, nao
ha separagdo de danga,
poesia (canto) e musica e
dos outros aspectos da vida
cotidiana. Quem dominava
estas artes (artistas natos)
eram considerados magos,
curandeiros, sacerdotes ou
feiticeiros.

A profissionalizacdo da
musica e danga inicia com a
arte sob encomenda.

Remontar a histéoria da
dan¢a do ventre é algo
muito complexo, pois ha
precariedade de fontes e
auséncia quase total de
documentacdao escrita nos
periodos pré-islamicos,
inclusive no que tange a
musica arabe.

Segundo, Henry George Farmer, orientalista e historiador da musica
arabe, foi preciso recorrer aos estudos arqueoldgicos e linguisticos para
determinar a origem nao sé da musica arabe, mas também da propria

civilizacao arabe.
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“Serd que a auséncia de um discurso escrito sobre a dan¢a ocorre pelo
fato de que ela ndo era percebida enquanto tal, ou seja, como algo
destacado dos demais aspectos em que estava englobada?” Christian
Poché

Nesta afirmacao Christian Poché entende que a danca e a musica era
algo tao intrinseco ao ser humano e ao cotidiano nessas civilizagdes mais
antigas que a falta de relatos se justificam por ser algo muito comum no
dia a dia.

Quanto a origem dos movimentos da nossa dan¢a serem associada ao
Antigo Egito é importante observarmos o que Farmer diz a respeito do
surgimento das civilizagoes do oriente médio.

Farmer afirma haver civilizagdes tao importantes quanto as egipcias,
mesopotamicas e assirias desde mais de 2500ac, seriam os Reinos da
Peninsula Arabica (Magan ou Makkan ao sul, Kimash ou Mashu regiao
central, Khakhu e terras malukhkha a ocidente, e Hadramaut, Qataban,
Mamali (Mali) e o Saba na atual Etiopia) os quais segundo ele originaram
um modo particular de compor musica, poesia e danca, que ele
denomina como modo arabe.

Ha também a hipotese de que os arabes tenham também uma raiz
comum a civilizagcdo mesopotamica, que ja era um caldeirao de povos
(assirios, fenicios, caldeus, hebreus, arameus entre outros).
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Ainda na antiguidade, houve na regiao os dominios persas e mais
adiante o dominio helénico que foi sucedido pelo império romano. Ja na
era Crista passou pelo império bizantino e posteriormente pelo dominio
dos turcos otomanos no periodo islamico. Passou também pelos
dominios franceses e ingleses. Sem dizer a grande presenga cigana que
teve inicio aproximadamente no século V e permanece até os dias
atuais.

Percebemos entdo que as trocas e influéncias culturais em toda esta
regido que podemos chamar atualmente de “mundo arabe” foram
muitas e definir aleatoriamente onde, como e quem originou o que
chamamos hoje de danga do ventre seria um equivoco, nao passando de
achismos.

Entretanto, ndao podemos confundir as influéncias culturais na qual duas
ou mais culturas compartilham referéncias “in loco” por um periodo
relevante, com distor¢ées e manipulagdes as quais serdao detalhadas
mais adiante.

-‘.; Y':, '4'{': *.Tl —'4‘. 3 ‘ .. I‘\.A B .".'. ...'.‘
Antigo Egito — dangas acrobaticas

Vaso Grego 300ac — dangarino em posi¢ao de “cambré”
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Em minha opiniao, muitos dos movimentos da chamada
dan¢a do ventre s3ao inerentes a esséncia da natureza
humana, natureza esta relacionada a filosofia hedonista
e a necessidade inerente do ser humano em pertencer a
algo maior, totalmente integrado ao macro e micro
cosmos e aos elementos da natureza.

Estes movimentos podem ser encontrados em dangas de
culturas diversas que ainda guardam aspectos ditos
“primitivos”. O que eu acredito ter ocorrido na cultura
oriental foi uma nao supressao deste tipo de expressao
corporal feminina que foi altamente reprimida ao longo
do estabelecimento do patriarcado nas culturas
ocidentais e do mundo, aliada ao nao desmembramento
da arte da danca com a arte da mdusica, o que
proporcionou que estes movimentos se desenvolvessem
em complexidade e técnica juntamente com o carater
melodico da musica oriental, continuando a ter como
base a pulsag¢ao ritmica e acrescentando movimentos
mais refinados, rebuscados e ornamentados.

Acredito ser isto o que causa tamanha identificagdo com
a danc¢a do ventre por mulheres de etnias diversas e que
nao possuem nenhum vinculo com a cultura
arabe/oriental, pois na atualidade, a danca do ventre
representa uma reconexao da mulher com o seu corpo e
com sua ancestralidade humana.

Outro aspecto que nao podemos ignorar é que ainda hoje, em
aldeias e tribos do norte da Africa, os movimentos ondulatérios
sao utilizados para auxiliar no momento do trabalho de parto.
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Estudos cientificos atuais ja assumem a eficacia dos
movimentos da dan¢a do ventre na preparacao do corpo
feminino para gerar, sendo assim fica a questdo: serda que
nossas ancestrais ja sabiam disso e por isso praticavam estes
movimentos, ou seria apenas um instinto de sobrevivéncia que
foi parcialmente extinto, principalmente nas culturas ocidentais
consideradas “mais civilizadas” devido ao grande dominio
patriarcal, tratados de misso génia, preconceitos e distorgcoes
religiosas?

Conceitos

O que é danga (rags) no conceito oriental?

E a movimentacao intencional do corpo, organizada para
produzir formas que materializem de maneira natural,
organica, livre e prazerosa os sons musicais.

O que é a Dan¢a do Ventre?

Os termos “danse du ventre” do francés (1798 — invasao napolednica no
Egito), “belly dance” do inglés (adaptagdo do termo francés, 1882 —
ocupacao britanica) e traduzidos para o portugués como danga do ventre

sao termos ocidentais. 0 termo usado nos paises arabes é “Raqs

El Sharki” que seria o equivalente a danca do oriente ou
simplesmente “Raqgs”, danca.

A partir do século XVIIl o oriente comeg¢a a ser marcado com invasoes
européias com fins de colonizagdo. Na visdao do europeu é necessario
subjulgar essas culturas para justificar sua exploragao, e assim nasce o
gue chamamos de ORIENTALISMO.

Esta forma de se movimentar o corpo ao som da musica é algo inerente
aos povos daquela regidao e eles mesmos nao possuem nomenclaturas
nem definicdes especificas para esta linguagem corporal pois é algo
incrustrado nos seus costumes e tradigoes.
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Entretanto, na visao do homem ocidental, uma mulher que movimenta o
corpo com tamanha liberdade é considerada uma “selvagem” e
extremamente exodtica. O exotismo e os tabus sempre foram algo de
interesse latente nos seres humanos e o europeu nao hesitou em utilizar
destes recursos para explorar e comercializar o que vinha do oriente.

O século XIX foi marcado por grandes feiras e congressos visando os
negocios, e foi nestes pavilhdoes, nos setores destinados ao Oriente
Médio que esta linguagem corporal, esta forma de dancar, foi
apresentada ao ocidente e intitulada “danse du ventre”.

Cabe dizer que as dangarinas que eram levadas para estas feiras eram
sujeitas a adequar seus movimentos, figurinos e dan¢a ao objetivo dos
contratantes. Objetivo este que estava mais atrelado a causar furor,
polémica, choque e exotizacdo para atrair mais publico e também
mostrar o quanto os orientais sao “selvagens, primitivos e nao
civilizados” do que ser uma apresentagao cultural e artistica.

Uma figura artistica que ficou bem popular na época e que era
responsavel por grandes polémicas e filas nas entradas dos setores de
exposi¢cao dos negdcios do oriente foi a “Little Egypt”

Little Egypt foi o nome artistico de dangarinas do ventre populares do
final dos anos 1800 até o inicio dos anos 1900. Elas tinham tantos
imitadores que o nome se tornou sinbnimo de dangarinas do ventre em
geral.

Entre esses podemos destacar 2 nomes em especial:

e Fahreda Mazar Spyropoulos (1871 a 1937)

Uma figura artistica que ficou bem popular na época e que era
responsavel por grandes polémicas e filas nas entradas dos setores de
exposi¢cao dos negdcios do oriente foi a “Little Egypt”

Little Egypt foi o nome artistico de dancgarinas do ventre populares do
final dos anos 1800 até o inicio dos anos 1900. Elas tinham tantos
imitadores que o nome se tornou sindbnimo de dangarinas do ventre em
geral.
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Entre esses podemos destacar 2 nomes em especial:

o Fahreda Mazar Spyropoulos (1871 a 1937)

Farida Mazar Spyropoulos, atendia pelo nome artistico de Fatima.

Em 1893 foi para Chicago para aparecer na Exposicao Mundial da
Colombia na atragdao chamada “A Street in Cairo” (uma rua no Cairo)
num show intitulado “Os Dancarinos Argelinos de Marrocos” produzido
por Gaston Akoun.

Ela ndo era argelina, nem marroquina e nem egipcia, mas sim de origem
siria e casada com um dono de restaurante e empresario grego que
produzia shows orientais.

Sua danga ficou famosa e uma melodia chamada “Snake Chamer” (o
encantamento da serpente) que de longe era uma musica oriental e sim
algo bem estilizado, foi composta para acompanhar.

Sua danga ficou popularizada como "Hoochee-Coochee", ou "shimmy
and shake". Naquela época, a palavra "bellydance" ainda n3ao havia
entrado no vocabulario americano, pois Spyropoulos foi a primeira
dangarina nos EUA a demonstrar a "danse du ventre" vista pela primeira
vez pelos franceses durante as incursoes de Napoledao no Egito no final
do século XVIII.

Ela era anunciada como Fatima, mas devido ao seu pouco tamanho foi
apelidada de “Little Egypt”, posteriormente chegou a inclusive ir para
Europa e se apresentar como “Little Egypt”.

Sua ultima danga como Little Egypt foi no Century of Progress de 1933,
em Chicago, aos 62 anos.

Posteriormente, varias bailarinas adotaram o nome de Little Egypt e
percorreram os Estados Unidos realizando alguma variagao dessa danga,
até que o nome se tornou de dangarinas exdticas, e muitas vezes
associado a Danga dos Sete Véus.

o Fatima Djemille (falecida em 14 de margo de 1921)
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N3ao ha muito sobre sua biografia, exceto que tenha aparecido na Feira
Mundial de Chicago de 1893 (a mesma feira onde foi apresentada a
eletricidade) com mais de 27 milhdes de visitantes. Dizem que ela é de
origem siria da regiao de Alepo.

No livro de Jim Elledge (nascimento 1950) — “The Boys of Fairy Town” ha
uma cita¢ao da danga de Fatima.
“Entre as muitas formas de entretenimento disponiveis para os
frequentadores da feira, um dos atos mais populares foi a apresentagao
de uma dangarina do ventre chamada Fatima. Um sucesso de Midway
Plaisance, que 'apresentava varias dangas exéticas', a de Fatima era 'a
mais selvagem de todas'. Ela dangou com tal "abandono selvagem" e
seus movimentos eram tao lascivos que a policia se sentiu obrigada a
intervir e parar seu ato quase diariamente. Como o ato de Fatima
cresceu em popularidade, um boato comegou a circular. Ela era
-SENWWNR 0 RRB-EREU:- EEEg realmente  “ele”,  alegaram  os
AP - A fofoqueiros, um boato que foi
verificado pelo historiador Joe
McKennon.” (pag. 33)

wm.-sﬂom:wa- WWY#& Qae.

= Ou seja, a danca de Fatima era tao
ousada para os padroes ocidentais da
época que as pessoas comegaram a
dizer que se tratava de uma travesti.

Sua importancia também se da devido
ao fato de Fatima ter sido tema das
primeiras filmagens que temos
registros da tal “danse du ventre”

Estes registros sao de 1896 (Edison’s
Coochee Coochee Dance) e de 1897
(Fatima), e podem ser encontrados no
Youtube usando o termo de pesquisa
“Little Egypt”

A definicdo nos padrdes ocidentais que mais se aproxima com esta
dancga é a feita pelo coredgrafo e pesquisador das dangas do oriente
médio, Balcas, norte da Africa e Asia Central, Anthony Shay:
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“Danca Solo Improvisada do Oriente Médio”

Em minha opinidao esta é uma das melhores definicbes, com algumas
ressalvas:

1) Esta danga é também encontrada nos paises da peninsula
balcanica, no norte da Africa, na Asia Menor e também na Asia
Central, como é afirmado pelo proprio Anthony Shay;

2) Perceba que o termo nao diz ser uma danga feminina, e realmente
nao é exclusivamente feminina, entretanto, ha grandes diferengas
dos movimentos femininos para os movimentos masculinos, e o
que se transformou em danga do ventre foi a danga solo feminina.

3) A improvisacao se deve ao fato de nao haver uma coreografia ou
sequéncia de movimentos e passos a se seguir (como é o caso das
dangas folcldricas circulares, por exemplo), mas também nao é
uma improvisagao totalmente livre, pois esta danga é regida
completamente pela musica, pelos padrées ritmicos e pelos
movimentos organicos.

Segundo o proprio Anthony Shay, este género de danca é melhor
designado por um conjunto de movimentos e praticas corporais cujas
origens se deram na vasta regidao que se estende desde o Oceano
Atlantico ao norte da Africa e oeste do Balcas até as areas ocidentais da
China, Asia Central, e a por¢do ocidental da india subcontinental.
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Em cada uma destas regides a danga é caracterizada por articulagoes
improvisadas do torso, maos, bracos e cabeca. A parte especifica do
corpo que se enfoca varia ao longo daquela vasta area e provavelmente
varia historicamente também. Por exemplo, na pratica atual, as
dangarinas profissionais marroquinas, conhecidas por shikhat, assim
como as que dancam amadoramente ou em reunides privadas no
Marrocos, mexem suavemente a pelve para cima e para baixo, na
Tunisia executam-se grandes movimentos laterais da bacia, enquanto no
Egito a danca é amplamente focada nos rolamentos (ondulagdes),
movimentos articulados do abdomen e vibragdes do quadril, que podem
ser rapidas ou lentas. Na Turquia e na Grécia, o chiftetelly concentra-se
tanto em rotagoes rapidas e lentas da bacia como vibragdes do tronco.
Dancarinas iranianas utilizam mais o torso, mas a graca de sua danga
esta na relacdo entre o tronco e as transi¢coes de brago. Destacadas
dangarinas ainda manipulam as sobrancelhas e labios de maneira
humoristica ou sensual (Shay 1999:20-34). No Afeganistao, Uzbequistao
e Tajiquistao, uma extensao cultural do universo iraniano, as dangarinas
utilizam movimentos de rotacdao e vibracao, como as iranianas, com
énfase no tronco, e, graciosos e minuciosos movimentos de maos e
bragos. Essas observagdoes muito genéricas devem ser temperadas com a
ideia de que ha grande idiossincrasia e ampla variagdo de estilos
individuais.

Para simplificar nossos estudos, levando em consideragao todos os
detalhes acima descritos, adotarei a nomenclatura: DANCA ORIENTAL.
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BELLY DANCE: ORIENTALISMO X AUTO-EXOTISMO

Por Anthony Shay e Barbara Sellers Young (tradugdo, interpretagao e
adaptacgao de Leandra Yunis)

“O século passado presenciou o fenémeno da dang¢a do ventre tornar-se
icone-chave do Oriente Médio no Ocidente. A representagdo deste icone
muitas vezes causou ultraje, ressentimento e ainda protestos entre
drabes por aparecer como imagem preliminar do Oriente Médio, através
do estilo cabaré belly dance, expressdo de baixa classe, simbolizando
desrespeito para muitos no mundo drabe. Desde os anos 1970s, milhares
de mulheres e alguns homens no Ocidente se atrairam pela dang¢a do
ventre, investindo-se milhoes de dolares e dispendendo-se tempo na
aquisi¢do de conhecimentos de técnicas bdsicas da dan¢a para a
montagem de apresentagoes.

Este ensaio ird percorrer diversas questoes levantadas pelo fenémeno da
belly dance e sua transformagdo, globalizagdo e aculturagdo no
Ocidente; para tragar o desenvolvimento dessa drea de
performance/pesquisa cultural, recém-emergida a partir dos campos da
dancga e estudos transnacionais.
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Usando as dangas de solo do Oriente Médio como o lugar da produgdo
deste género de performance considerado intercultural, que
rapidamente se expandiu, esperamos questionar o género e suas
definigoes, como forma de investigar a cambiante relagdo entre étnico e
hibrido em relagdo as fronteiras culturais e nacionais a eles associados.
Por algum tempo, artistas étnicos tem colaborado com artista orientais
e/ou se destacado em técnicas e estéticas orientais conjuntas ou
paralelas as performances étnicas, complicando a abordagem estética
cultural e o dialogo historico e ideoldgico implicito neste estudo.

William Washbaugh, em sua discussdo sobre musica e dang¢a na cultura
popular, nota que a integragdo transnacional de formas e imagens criou
um discurso global (1998). Um exame do solo de danga oriental e de sua
historia global revela uma série de influéncias que se espiralaram em
torno da disseminagdo e performance da dan¢ca. Embora exteriormente o
vocabuldario morfoldgico da danga oriental talvez pareg¢a similar e, em
alguns casos, idéntico, os codigos e significados da dan¢ga mudam no
Ocidente. Assim, este ensaio ira interrogar e analisar o solo de dangca
improvisado, tanto nas regidoes de sua origem como no Ocidente,
enquanto prdtica local e como veiculo de profissionais e amadores da
performance publica.

De toda forma, a proje¢do de imagens sobre a belly dance e outras
formas de dangas orientais como feita pelos ocidentais, levanta a
espinhosa questdo do orientalismo ao longo de toda esta discussdo. O
vocabulario da dan¢a e sua posigdo no dmbito do ocidente,
especialmente nos Estados Unidos, se da na alteridade com um campo
vazio, como algo que ndo faz parte dessa cultura e que serve para a
constru¢do de novas identidades fantasiosas e exoticas. Serve, ao
mesmo tempo, de repositorio dos esteredtipos mididticos e ainda de
fantasias ocidentais de mulher, que se realizam na aparéncia fisica
da femme fatale, e através da qual as dangarinas (em geral do sexo
feminino) aprendem cddigos femininos que as capacitam a ocupar um
papel sexual mais assertivo na sociedade ocidental dominada pelo
masculino. N6s come¢amos nosso ensaio com uma breve descrigdo do
género de dang¢a que analisaremos seguido de uma discussGo sobre
orientalismo, exotismo e auto exotismo sob uma lente analitica.

Danga de Solo improvisado no Oriente Médio e no Ocidente
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Provavelmente nenhum outro género de dancga foi tdo mal interpretado
e negligenciado pelos académicos como as danga de solo improvisado no
Oriente Médio. Sua assumida sexualidade, a frequente associagdo com o
strip-tease, feita pelo publico em geral e por muitos intelectuais, e seu
status de cultura popular sdo algumas das razées do seu descrédito. A
Enciclopédia Internacional da Danga evitou o termo belly dance em favor
do termo francés danse du ventre (1998: Volume II: 344). Este género é o
mais comum de danga encontrado nos centros urbanos, e no Egito é
chamada por toda a populagdo simplesmente como danga (rags).

Tanzende Sklavin: Otto Pinly 1914

Oleo sobre tela
Apesar de denominarmos este estilo de danca como solo de danga
improvisado, que geralmente atinge prdticas correntes de danga, tanto
para as prdticas domésticas como profissionais, as fontes historicas
iconogrdficas mostram com frequéncia duos, trios e grupos grandes.
Esses individuos dan¢am as vezes juntos, fazendo frequentemente parte

de unidades maiores, cada um com sua especialidade. [...]

Orientalismo, Exotismo, e Auto(Self)-exotismo

O argumento central da visdo de Edward Said esta em seu trabalho
seminal, Orientalismo (1978); bem conhecido pelos estudiosos das
humanidades e ciéncias sociais, sua ideia nGo precisa ser extensivamente
revista neste ensaio. Homi Bhabha adiciona sua importéncia para esta
discussdo: “Orientalismo. . .por um lado, um tema de aprendizado,
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descoberta, prdtica; e por outro, lugar de sonhos, imagens, fantasias,
mitos obsessoes e exigéncias... De toda forma , este lugar é
continuamente ameagado por formas diacrénicas de historia e narrativa,
signos de instabilidade “. (1994: 71).

O tema do auto exotismo é com menos frequéncia apontado e analisado
e ainda forma parte da nossa discussdo. Said se concentra menos nesta
parte delicada do discurso orientalista. Como auto exotismo, queremos
dizer o contexto no qual individuos nativos dos lugares de origem da
danga utilizam elementos orientalistas - frequentemente vindos de
fontes ocidentais - nas suas performances, seja de forma explicita ou
incorporada. Nos vemos estas performances tanto no Ocidente como no
Oriente, que se constituem numa espécie de global ismo circulando
aceleradamente entre ocidente e oriente.

As produgdes de dang¢a no Oriente Médio e Asia Central, assim como no
ocidente, estdo encharcadas do orientalismo do século passado e suas
imagens exoticas. Elas podem ser vistas nas produg¢oes de danga iraniana
da era Pahlevi, no Egito e no Libano, no Uzbequistdo, no Azerbaijdo, nas
producoes do ballet russo da época soviética, na diaspora
contempordnea iraniana e nas comunidades drabe-americanas. Imagens
similares e diferentes se difundiram através das produg¢oes de Ruth St.
Denis e Maud Allen, dos dramas e musicais de Hollywood e Broadway, e
mais tarde entre as comunidades de dancga oriental na Europa e América
do Norte. Em centenas de produgbes, tanto profissionais como
amadoras, miniaturas persas e pinturas de murais e templos tombados
do Egito ganharam vida. Hollywood inspirou visoes de sheiks e dangas de
beldades fogosas em escasso vestudrio nunca visto ou usado no Oriente
Médio sobre o exodtico pano de fundo de minaretes e mesquitas. Reis
dangcam com grupos de garotas, poetas sonham em jardins paradisiacos,
os dervishes rodopiantes em giro, mitos tornando-se realidade e
desvanecendo.

Pra efeito desta discussGo, o orientalismo é uma forma de distorgdo,
exotiza¢cdo ou romantizag¢do do oriente pelos dangarinos e coredgrafos
ocidentais. Self- ou auto-exotismo descreve a instdncia na qual os
individuos do Oriente Médio e Norte da Africa incorporam imagens
romdnticas ou técnicas de encenagdo orientalistas em seus trabalhos.
Intelectuais que estdo fora da Europa e dos Estados Unidos muitas vezes
articulam sua irritagdo em termos fortes:
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“Exotismo é um meio de imposi¢do da ordem num mundo desconhecido
através da fantasia, de sonhar acordado guiado pela prazerosa
autoafirmagdo e expansionismo. E o aparentemente inofensivo lado da
exploragdo; disfarcada com ar de jovialidade e delirio, o exotismo é uma
pratica de representagdo através da qual identidades sdo frivolamente
alocadas. E também uma vontade de poder sobre o desconhecido, um
ato de combinar fragmentos indiscriminadamente, migalhas de
conhecimento e fantasia, desrespeitosamente, varrendo gestos,
justificado pela inofensiva banalidade. (Savigliano 1995: 189)”

Ali Behdad observa ainda que: "a midia e memorias tardias de encontros
pessoais fazem-me recordar a continua reanimagdo de representagoes
negativas do Oriente Médio e do Isld no ocidente hoje. Aquele
orientalismo como um discurso do Outro continua a operar tdo
poderosamente que so torna ainda mais urgentes prdticas de contra
representagdo”.

Os trechos sdo de tradugdo de Leandra Yunis, com autorizagdo dos
autores Anthony Shay e Barbara Sellers Young

Politica e Deligifo

Outros fatores que influenciaram no formato e expressao da danga
oriental foram os diferentes cenarios politicos, sociais e religiosos pelos
guais passou.

Desde o inicio da era crista até os dias atuais, a danga foi vitima de
proibi¢cdes diversas. No inicio do cristianismo a danga foi dissociada da
musica e para muitos tornou-se um tabu.

No periodo islamico foi proibida e readmitida por diversas vezes pelos
califas devido a interpretagdes pretensiosas do alcorao.

*Cordao — V.7 — C.17 — “nao marche sobre a terra com exuberancia,
insoléncia e ostentagao.”

A associagao depreciativa entre musica e danga ao vinho e aos prazeres
proibidos pelo Alcorao também contribui até os dias de hoje para a
perseguicao da danga por suas caracteristicas pagas e eréticas. Inclusive
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alguns instrumentos e modos musicais também foram taxativamente
proibidos, sobretudo aqueles que incitavam a diversao, por seu carater
“maléfico e pecaminoso”.

A danga nunca tivera o mesmo status da musica, nunca foi vista como
uma ciéncia de grande valor. A dang¢a sempre foi entendida como o
reflexo da atuagao da musica no corpo. Era a prova da eficacia magica ou
terapéutica da musica, o poder dos entes ou deuses, o que lhe conferia
uma posicao bastante perigosa durante os califados mais ortodoxos.

No século XX, ap0s sucessivas dominagdes europeias no oriente, houve
varios movimentos nacionalistas de reafirmagao cultural. Observamos
entao um processo de reconfiguracao da identidade e emancipagao
politica pods-colonialista que absorveu projecdoes ocidentais de um
oriente imaginadrio, construidas a servico de propdsitos imperialistas nos
grandes centros urbanos do Oriente Médio. Isto ocorreu notadamente
na danga oriental - que ficou consagrada entao como danga do ventre,
sob o estilo modernizante e sensualizado do cabaré-belly dance, e
adaptada aos padroes ocidentais do cinema hollywoodiano.

Companhias nacionais de danca também foram criadas neste periodo
com o intuito de reforgar a identidade cultural e demonstrar soberania.
Entretanto suas criagOes artisticas e coreograficas ficavam a mercé dos
ideais e propositos de seus patrocinadores. O problema da
representa¢ao historica na danga também ocorre nesse caso, quando o
repertorio das companhias nacionais abrange reconstituicbes de
supostas dangas antigas e folclores, para legitimar ou forjar identidades
nacionais através da dang¢a. Segundo Anthony Shay, isto ocorreu com
grupos importantes, como o Reda Troupe e o National Folkloric Troupe,
do Egito, o Turkish State Folk Dance Ensemble, a companhia Mahalli de
dancas iranianas, e diversos outros grupos que recorreram a
reconstituicdes histdricas ou as inventaram. Mas o problema nao se
restringe s6 aos grupos grandes, uma vez que profissionais
independentes e amadores muitas vezes seguem os padroes daqueles,
sem se preocupar com o discurso politico subjacente a interpretagao
artistica.
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Mahmoud Reda e Farida Fahmy

Segundo o conceito de tradi¢oes paralelas de Anthony
Shay, podemos concluir que as dangas orientais
sofreram uma estereotipagdao e nao representam
autenticamente as manifestacdes originais de forma que
temos entao no universo da cultura arabe o conceito de
tradicao inventada.

E muito importante reafirmar que os conceitos de conquista de povos
que se tinha desde a antiguidade até o momento das invasGes europeias
no oriente sao muito divergentes. Quando os persas, os helénicos e até
mesmo 0s otomanos dominaram boa parte da extensdao territorial
conhecida hoje como Oriente Médio a dominagao era puramente bélica,
e nao havia uma imposicao religiosa ou cultural, o que ocorria
normalmente era a fusao entre culturas pois um dos estimulos para o
dominio e conquista de determinado povo era também a absorgao e
entendimento de suas tecnologias, e isso propiciava influéncias
multiplas, inclusive esta é uma das razdées que nao ha como afirmar com
exatiddo qual é a real origem da danga/musica oriental.

Ja os dominios franceses, britanicos, germanicos e americanos, além da
forca bélica, subjugam as culturas consideradas “inferiores”. H4 uma
necessidade de dominagao e aniquilagao cultural e assim reforgar sua
superioridade como civilizagao.
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Danga Oriental \ Danga do “Yentre

Devido a todos os fatores acima descritos
podemos concluir que a danga do ventre
da forma que conhecemos é uma tradicao
inventada.

Ou seja, ha muito deixou de ser uma
danca que representa fielmente suas
origens culturais.

Isto ndao quer dizer
que nao existe,
pois seria ignorar o
que milhoes de
praticantes fazem,
apenas quer dizer
que da forma como vem sendo divulgada e
propagada, inclusive pelos arabes pois houve
uma absor¢ao inconsciente dos elementos
inventados (falsas memdrias) e muita influéncia
dos padroes estéticos ocidentais, é muito
diferente do que era esta danga antes da sua
adequacdo a estes padrdes estéticos e de entretenimento pelas quais

OBS: acima, a esquerda Samia Gamal,
bailarina e atriz icone do cinema egipcio,
e a direita Rita Hayworth no papel de
Gilda, Hollywood. Estética similar em
locais e culturas diferentes.

SAMIA GAMAL |
DIETER BORSCHE A
HENRI VILBERT

-

"

-:"':‘ : "‘“?J’.' <
wwwbeny-dan(e}mf" =

www bellydancemuseuminet
© Bellydance museum
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Ao invés deste conceito da dang¢a do ventre como tradi¢ao inventada, eu
como amante incondicional desta arte e de origem helénica, prefiro

trabalhar com o conceito de danga oriental como tradi¢ao

transformada, uma vez que esta danca
ainda existe em sua forma mais tradicional
como tradicao popular e também levando
em consideragdo que ainda guarda
elementos originais.

Para uma bailarina mais purista como eu,
tento constantemente separar o que seriam
ou nao aspectos inventados nesta danga,
mesmo tendo em mente ser algo de grande
dificuldade e de exatidao questionavel
devido a escassez de registros.

Eu e meu pai, dangando “tsiftetelis”

Visando a autenticidade deste trabalho, além da minha experiéncia
pessoal com a tradicdo popular remanescente nos dias atuais e a
filosofia de vida oriental, uso também referéncias arqueologicas, bem
como a analogia da danga oriental com a teoria musical arabe, uma vez
qgue sabemos que por um longo periodo a dang¢a nao era dissociada da
musica, além dos demais tragos estéticos e cosmologicos do pensamento
arabe-oriental (Pitagorismo, vide notal), como por exemplo, os padrdes
geomeétricos, que também regem os arabescos, mosaicos, estruturas
arquitetonicas, teares e ceramica, etc.

Um dos poucos registros sobre a danga foi escrito pelo filésofo Al
Mas'ud (888/Bagda — 957/Egito) sobre as qualidade e habilidades da
dangarina (alméh — dangarinas de corte, Egito 868 d.c.)

1- Disposi¢ao Natural: graca, charme, senso inato de ritmo, alegria e
criatividade;
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2- Disposicao Fisica: pescoco comprido e costas largas, coquetismo e
flerte, uma boa natureza [saude], dominio de ambos os lados do
corpo, cintura fina, vivacidade e agilidade, boas proporcoes
corporais, cintas flutuantes e que a saia tenha formato redondo
qguando gira, controle da respira¢ao e do restante, paciéncia para
se atingir objetivos a longo prazo, graciosidade dos pés,
elasticidade dos dedos e dominio do movimento dos dedos em
varios tipos de dangas como as dang¢as do camelo e do cavalo,
flexibilidade das articulagdoes, velocidade nos movimentos
giratorios e elasticidade lateral do corpo.

3- Performance: ter conhecimento e dominio sobre um grande
repertorio de todos os tipos de dangas, girar corretamente
enquanto os pés controlam a rotacdo; o movimento do pé
esquerdo deve ser semelhante ao movimento do pé direito. A
fixacao dos pés no chao e a elevagao dos pés do chao sao feitas de
duas maneiras: uma segue o iqa‘*, a outra fica um pouco atrasada
em relagdo a ele. A melhor e mais perfeita, é aquela que segue o
iga® porque reflete amor e beleza, e naquela que retarda, a melhor
e mais perfeita é aquela em que o pé sai do chao com o iqa‘, mas
toca o chao atrasado [contratempo].

o* |qac - modo/padrao ritmico arabe

OBS: As awalin (alméh no plural), eram dangarinas das cortes, diferente
dos artistas de rua que muitas vezes eram representados pelos povos de
origem cigana.

Podemos ainda usar e reavivar o nosso instinto humano
e bom senso, e também do nosso amor por esta arte
para que ela nao seja mais marginalizada,
desrespeitada, depreciada e distorcida.

Portanto devemos nos ater a alguns aspectos e
caracteristicas que nao podem ser ignoradas a respeito
da esséncia desta dancga:
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1) Improviso (sensagao) X Coreografia (razao);
2) Unicidade com a musica;

3) Danga Solo;

4) Prazer, éxtase, filosofia hedonista;

5) Movimentos organicos e naturais;

6) Circularidade e repetigao;

7) Conexdao com os elementos da natureza;

8) Conexao com as formas espiraladas

Notal: Conceitos Pitagoricos (Pitagoras de Samos — 570 a 497/ Grécia)

a) Cosmologia derivada da teoria musical — esferas celestiais, inter-
relacdes por correspondéncia entre escalas e elementos (fogo, terra,
agua, ar), signos zodiacais, plantas e animais.

b) Proporg¢do aurea: menor/maior = maior/todo. Formas combinadas
através de um calculo que permite associag¢oes infinitas.

Espirais dos macro e microcosmos:
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